
その運動、心臓にとって有益ですか？
 ～心臓リハビリテーションのお話～

岩崎台おおぐち内科ハートクリニック
院長  大口 志央（おおぐち  しおう）先生

令和７年３月１５日（土）
    開演 14：00（開場 13：30）

    会場 日進市民会館 小ホール

    定員 １５０名（どなたでも）

 ※ 当日受付 先着順

入場
無料

講演

講師

第５回

東名古屋医師会日進支部
企画講演会

心臓にとっても運動は大事な事です。
でも心臓が悪いと少し動くだけでもすぐに息が切れて
苦しくなる。
どこまでやったらいいんだろう？
ここでは当院で取り組んでいる心臓リハビリテーション
についてお話しします。

お問合せ先／つねかわファミリークリニック（日進市野方稲荷2-1）
（休診日：土曜日午後・水曜日・日曜日・祝日）
TEL：0561-76-2525（12:00～16:00 不通）

主催／東名古屋医師会     後援／日進市
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